
履　歴　書 令和8年10月6日現在

ふりがな やまだ はなこ
写真をはる位置

写真をはる必要がある場合

1．縦36〜40mm

横24〜30mm

2．本人単身胸から上

3．裏面のりづけ

氏　名 山田 花子

生年月日 平成 5 年 5 月 14 日生　（満 33 歳）

性　別 記載は任意です。未記載とすることも可能です。

ふりがな 〇〇けん〇〇し〇〇ちょう

現住所
〒000-0000　〇〇県〇〇市〇〇町1-2-3

電話 000-0000-0000

連絡先
現住所以外に連絡を希望

する場合のみ記入

〒
電話

年 月 学歴・職歴（各別にまとめて書く）

学歴

平成21 3 〇〇市立〇〇中学校　卒業

平成21 4 〇〇県立〇〇高等学校　普通科　入学

平成24 3 〇〇県立〇〇高等学校　普通科　卒業

平成24 4 〇〇大学　経済学部　経営学科　入学

平成28 3 〇〇大学　経済学部　経営学科　卒業

職歴

平成28 4 株式会社〇〇商事　入社

営業部に配属　営業事務として受発注の入力と請求書の作成を担当

令和3 3 一身上の都合により退社

令和3 4 〇〇株式会社　入社

総務部に配属　勤怠集計・経費精算・備品管理を担当

現在に至る



年 月 学歴・職歴（続き）

年 月 免許・資格

平成23 8 普通自動車第一種運転免許　取得

令和2 11 日本商工会議所主催　簿記検定3級　合格

以上

志望の動機、特技、好きな学科、アピールポイントなど

現職の総務部で、従業員約80名分の勤怠集計と経費精算、備品の管理を5年担当しています。月末の締め

作業が1人に偏っていたため、集計表をExcelで作り直し、確認にかかる時間を半日から1時間ほどに減ら

しました。【応募先の事業内容】を支える事務の仕事で、誰が見ても分かる形に整える仕事を続けたいと考

え、応募しました。

本人希望記入欄　（特に給料・職種・勤務時間・勤務地・その他についての希望などがあれば記入）

在職中のため、日中は電話に出られない場合があります。留守番電話に伝言をいただければ折り返します。

入社可能日は〇月〇日以降です。



履　歴　書 令和8年10月6日現在

ふりがな すずき しょうた
写真をはる位置

写真をはる必要がある場合

1．縦36〜40mm

横24〜30mm

2．本人単身胸から上

3．裏面のりづけ

氏　名 鈴木 翔太

生年月日 平成 16 年 8 月 20 日生　（満 22 歳）

性　別 男　記載は任意です。未記載とすることも可能です。

ふりがな 〇〇けん〇〇し〇〇ちょう

現住所
〒000-0000　〇〇県〇〇市〇〇町4-5-6

電話 000-0000-0000

連絡先
現住所以外に連絡を希望

する場合のみ記入

〒
電話

年 月 学歴・職歴（各別にまとめて書く）

学歴

令和2 3 〇〇市立〇〇中学校　卒業

令和2 4 〇〇県立〇〇高等学校　普通科　入学

令和5 3 〇〇県立〇〇高等学校　普通科　卒業

令和5 4 〇〇大学　商学部　商学科　入学

令和9 3 〇〇大学　商学部　商学科　卒業見込

職歴

なし



年 月 学歴・職歴（続き）

年 月 免許・資格

令和5 2 実用英語技能検定2級　合格

令和6 9 普通自動車第一種運転免許　取得

以上

志望の動機、特技、好きな学科、アピールポイントなど

大学のゼミで、地域の商店街の来客数を3か月間、毎週末に数えて集計し、ポスターの貼る場所を提案しま

した。調べて数字にし、人に伝えるところまでやり切る仕事がしたく、【応募先の事業】の【職種】を志望

します。入社後は【応募先の最初の配属先で扱う業務】を覚えながら、数字を扱う作業を正確に進めます。

本人希望記入欄　（特に給料・職種・勤務時間・勤務地・その他についての希望などがあれば記入）

勤務条件は貴社の規定に従います。事務職を希望します。



履　歴　書 令和8年10月6日現在

ふりがな たかはし ゆみ
写真をはる位置

写真をはる必要がある場合

1．縦36〜40mm

横24〜30mm

2．本人単身胸から上

3．裏面のりづけ

氏　名 高橋 由美

生年月日 昭和 55 年 3 月 10 日生　（満 46 歳）

性　別 記載は任意です。未記載とすることも可能です。

ふりがな 〇〇けん〇〇し〇〇ちょう

現住所
〒000-0000　〇〇県〇〇市〇〇町7-8-9

電話 000-0000-0000

連絡先
現住所以外に連絡を希望

する場合のみ記入

〒
電話

年 月 学歴・職歴（各別にまとめて書く）

学歴

平成7 3 〇〇市立〇〇中学校　卒業

平成7 4 〇〇県立〇〇高等学校　商業科　入学

平成10 3 〇〇県立〇〇高等学校　商業科　卒業

平成10 4 〇〇短期大学　経営情報学科　入学

平成12 3 〇〇短期大学　経営情報学科　卒業

職歴

平成12 4 株式会社〇〇ストア　入社（正社員）

〇〇店に配属　レジ・品出し・売場づくりを担当

平成21 3 一身上の都合により退社

令和2 6 株式会社〇〇マート　入社（パート）

〇〇店にて青果売場の販売を担当

令和8 8 一身上の都合により退社



年 月 学歴・職歴（続き）

年 月 免許・資格

平成11 7 普通自動車第一種運転免許　取得

以上

志望の動機、特技、好きな学科、アピールポイントなど

前の職場の食品スーパーでは、青果売場のパートとして約6年、品出しと値付けを担当しました。その前は

小売店の正社員として9年、レジと売場づくりをしていました。平日の9時から15時に長く働ける職場を

探しており、【店名】に応募しました。地域の方が毎日立ち寄るお店で、お客様の顔を覚えながら働きたい

です。

本人希望記入欄　（特に給料・職種・勤務時間・勤務地・その他についての希望などがあれば記入）

週3日から4日、9時から15時の勤務を希望します。シフトのご相談は応じます。



履　歴　書 令和8年10月6日現在

ふりがな さとう けんいち
写真をはる位置

写真をはる必要がある場合

1．縦36〜40mm

横24〜30mm

2．本人単身胸から上

3．裏面のりづけ

氏　名 佐藤 健一

生年月日 平成 21 年 6 月 1 日生　（満 17 歳）

性　別 記載は任意です。未記載とすることも可能です。

ふりがな 〇〇けん〇〇し〇〇ちょう

現住所
〒000-0000　〇〇県〇〇市〇〇町10-11-12

電話 000-0000-0000

連絡先
現住所以外に連絡を希望

する場合のみ記入

〒
電話

年 月 学歴・職歴（各別にまとめて書く）

学歴

令和7 3 〇〇市立〇〇中学校　卒業

令和7 4 〇〇県立〇〇高等学校　普通科　入学

令和10 3 〇〇県立〇〇高等学校　普通科　卒業見込

職歴

なし



年 月 学歴・職歴（続き）

年 月 免許・資格

令和8 2 実用英語技能検定3級　合格

以上

志望の動機、特技、好きな学科、アピールポイントなど

【店名】によく行っていて、スタッフの方がいつも明るく声をかけてくださるのが印象に残っていました。

部活動が休みの火曜・木曜と土日に入れます。接客は初めてですが、部活の後輩に練習のやり方を教えるな

かで、相手に分かりやすく伝える練習をしてきたので、注文の確認や案内に生かしたいです。

本人希望記入欄　（特に給料・職種・勤務時間・勤務地・その他についての希望などがあれば記入）

火曜・木曜は17時から20時まで、土日は終日勤務できます。定期試験の期間は事前に相談させてくださ

い。


