
返済計画書（要約）

作成日　令和　　年　　月　　日

お名前：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

借入金額 　　　　　　　　　円

年利 　　　　　　　　　％

返済回数 　　　　回

返済方法 �元利均等返済　�元金均等返済

毎月の返済額（初回・元利均等の場合は一定） 　　　　　　　　　円

総返済額（元金＋利息の合計・元利均等の場合） 　　　　　　　　　円

うち利息総額 　　　　　　　　　円



別紙：返済計画書の書き方ガイド

1. 返済計画書とは

返済計画書（返済予定表）は、借入金をいつまでに・いくらずつ返済するかをまとめた書類です。日本政策金融

公庫等への融資申込時に、返済の見通しを具体的に説明するために使われます。

2. 元利均等返済と元金均等返済の違い

元利均等返済は、毎月の返済額（元金＋利息の合計）が一定になる方式です。返済開始当初は利息の割合が大き

く、返済が進むにつれて元金の割合が増えていきます。元金均等返済は、毎月の元金部分が一定になる方式です。

返済開始当初の返済額が大きく、返済が進むにつれて利息が減るため返済額も徐々に減っていきます。総支払利

息は、同じ条件であれば元金均等返済の方が少なくなります（元金の減りが速いため）。

3. 毎月の返済額の計算式（元利均等返済）

毎月返済額 ＝ 借入金額 × 月利 ÷ ｛1－（1＋月利）の（－返済回数）乗｝　という「年金現価係数」の公式で計

算します。月利は年利を12で割った値です。年利が0％の場合はこの公式が0で割ることになってしまうため、そ

の場合は単純に「借入金額÷返済回数」で計算します。

4. 繰上返済・返済条件の変更

まとまった資金ができた場合、繰上返済（一部・全部）によって総支払利息を減らせることがあります。ただし、

借入先によっては繰上返済手数料がかかる場合があるため、事前に確認してください。

本書は一般的な情報提供を目的とするテンプレートです。実際の返済条件は借入先の金融機関の契約内容に従ってください。

元利均等返済・元金均等返済のいずれも、本テンプレートの数式はPythonでの検算結果と一致することを確認しています。


