
36協定届テンプレート（医師特化版・A水準年960h・2024年4月適用）
※本テンプレートはtemplate-free.jpが提供する参考様式です。届出前に管轄労基署の様式を必ずご確認ください。

診療科・業務区分 対象医師数
1か月（時間外+休
日）

月判定
1年間（時間外+休
日）

年判定

（例）内科 8 100時間未満 A水準OK 960時間以内 A水準OK

（例）外科 6 100時間未満 A水準OK 960時間以内 A水準OK

出典: 厚生労働省「時間外労働の上限規制 わかりやすい解説」/ e-Gov労働基準法
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